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Am Kirchberg 3
49716 Meppen

T 059 31 . 54 11
zentrale@backhaus.de

Wichtige Informationen zum Anmeldeverfahren

• Anmeldungen sind verbindlich bis 14 Tage vor Kursbeginn an die Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per Mail an zentrale@backhaus.de zu richten.

• Veranstaltungen inklusive Mittagessen
 Für das Mittagessen ist grundsätzlich und verbindlich eine separate 
 Anmeldung über die Zentrale erforderlich.

• Absagen 
 Nach Ihrer Anmeldung zu einer Veranstaltung sehen wir Ihre zugesagte
 Teilnahme als verbindlich.
 Sollten Sie aus einem wichtigen Grund nicht teilnehmen können, sagen
 Sie bitte so früh wie möglich in der Zentrale Ihre Teilnahme und ein 
 gebuchtes Mittagsessen ab.
 Nur so haben wir die Chance, den frei gewordenen Platz anderweitig zu 
 vergeben.



Vorwort
Liebe Mitarbeitende der Backhaus Kinder- und Jugendhilfe, 
liebe an qualifizierter Fortbildung Interessierte,

hiermit halten Sie den Veranstaltungskalender der Backhaus Akademie für das 
zweite Halbjahr 2024 in den Händen. Auch dieses Mal ist das Heft wieder prall ge-
füllt mit vielen tollen Fortbildungen. Wie jedes Jahr finden wieder bekannte Work-
shops und Seminare für unsere Mitarbeitenden und für extern Interessierte statt. 
Darüber hinaus erwarten Sie auch einige neue Themen. 

So wird Diplom-Psychologe Oliver Hardenberg, der bereits zum wiederholten Male 
Referent in unserer Backhaus Akademie ist, mit dem Kurs »Korrigierende Erfahrun-
gen in der Jugendhilfe ermöglichen – Seminar für Profifamilien® und Fachkräfte 
in Wohngruppen« erneut eine Veranstaltung anbieten. Auch die Caritas und der 
Medienexperte Moritz Becker (smiley - Verein zur Förderung der Medienkompetenz 
e.V.) referieren wie bereits im ersten Halbjahr zu spannenden Themen in unserer 
Akademie. 

Darüber hinaus konnten wir einen alt bekannten Referenten für die Backhaus Aka-
demie gewinnen. Dr. Mathias Wolter wird eine Fortbildung zum Thema »Deeskala-
tionstraining: Konflikte, Verweigerungen und Eskalation mit Kindern und Jugend-
lichen kompetent meistern« anbieten. Vor rund acht Jahren bildete er bereits eine 
Vielzahl an Mitarbeitenden in dieser Thematik fort. 

Ein weiteres Highlight ist eine Schulung für (angehende) Fachkräfte außerhalb 
unserer Einrichtung. Wie bereits im ersten Halbjahr werden die Mitarbeiterinnen 
Theresa Ostholthoff und Lea Talken eine Fortbildung zum Thema »Trauma und 
Schule« anbieten. Die beiden Referentinnen thematisieren die Entstehung von 
Trauma und legen dar, wie ein traumasensibler Umgang mit (geflüchteten) Kindern 
im Schulalltag möglich sein kann. 

Zusätzlich zu diesen neuen Veranstaltungen bieten wir natürlich weiterhin unsere 
Willkommensschulung für neue Mitarbeitende, Workshops zu Traumapädagogik, 
Erste-Hilfe-Kurse und vieles mehr an. Wir wünschen Ihnen an dieser Stelle ganz viel 
Spaß beim Blättern durch diesen Kalender und freuen uns, Sie schon bald wieder in 
unserer Backhaus Akademie begrüßen zu dürfen!

Mit freundlichen Grüßen

- 3 -



Alle Fortbildungen der Backhaus Akademie auf einen Blick

     

August

Fr, 09.08.2024    Willkommen bei der Backhaus Kinder- und 
Jugendhilfe mit § 8a Kinderschutz-Schulung

S.
+ S.

8 
10

Mo, 12.08.2024  Raus aus dem Alltags-Drama S. 11

Mo, 12.08.2024   Immer Drama? S. 12

Mi, 14.08.2024    Erste-Hilfe-Kurs für Mitarbeitende S. 13 

Di, 20.08.2024  Deeskalationstraining: Konflikte, Verweigerungen & 
Eskalationen mit jungen Menschen kompetent meistern

S. 14

Do, 22.08.2024  [AUSWEG]LOS! Umgang mit suizidalem Verhalten S. 15

Do, 22.08.2024  Trauma und Schule S. 16

Di, 27.08.2024  QMC-Schulung (für BL, EL, HL, GPE) S. 17

Do, 29.08.2024    Ein Ort für meine Traurigkeit S. 18

September

Mi, 04.09.2024  Korrigierende Erfahrungen in der Jugendhilfe 
ermöglichen

S. 19

Di, 10.09.2024       Infoveranstaltung für potenzielle Profifamilien® S. 20

Do, 12.09.2024  Embodimentfokussierte Pädagogik – Der Körper ist 
immer dabei! Pädagogik mit PEP®

S. 21

 für päd. Fachkräfte der BKJH  für Bewohner*innen der BKJH
 für neue päd. Fachkräfte der BKJH   für angehende päd. Fachkräfte  
  (Schulung)  (extern)  
 für Mitarbeitende der BKJH  für Interessierte (extern)
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Di, 17.09.2024    Biografiearbeit in der Kinder- und Jugendhilfe
(Schulung)

S. 9

Mi, 18.09.2024    Krise kann ich jetzt – oder ich wusste gar nicht, was 
ich alles  kann

S. 22

Fr, 20.09.2024    Willkommen bei der Backhaus Kinder- und 
Jugendhilfe mit § 8a Kinderschutz-Schulung

S.
+ S.

8 
10

Di, 24.09.2024    Asylrecht – ein verankertes Grundrecht in Deutschland S. 23

Mi, 25.09.2024   Leben, Arbeiten & Aufwachsen in Profifamilien® – 
Erfahrungen, Analysen und Austausch

S. 24

Do, 26.09.2024    Verbindlichkeit schaffen – fachliche Impulse für eine 
gelingende Praxis mit sog. Systemsprenger*innen im 
Jugendhilfekontex

S. 25

Oktober

Do, 17.10.2024    Willkommen bei der Backhaus Kinder- und 
Jugendhilfe mit § 8a Kinderschutz-Schulung

S.
+ S.

8 
10

Do, 17.10.2024   Gefühlsstarke Kinder – Liebevoll begleiten S. 26 

Di, 22.10.2024    Falleinbringer*in Kinderschutz S. 27

Mi, 23.10.2024    Falleinbringer*in Kinderschutz S. 27

Do, 24.10.2024    PART – Professional Assault Response Training
Professionell handeln in Gewaltsituationen (Schulung)

S. 9

Mo, 28.10.2024    Speeddating – Nachmittag der offenen Tür S. 28

Di, 29.10.2024    »Zwischen Lust und Frust« Umgang mit der Sexualität 
der jungen Menschen (Schulung)

S. 9

November

Mo, 04.11.2024    Erste-Hilfe-Kurs für Mitarbeitende S. 29 
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Alle Fortbildungen der Backhaus Akademie auf einen Blick

     

Mi, 06.11.2024  Der Umgang mit Social Media in der Kinder- und 
Jugendhilfe

S. 30

Do, 07.11.2024    FASD – eine Herausforderung für die Kinder- und 
Jugendhilfe (Schulung)

S. 9

Mo, 11.11.2024   QMC-Schulung (für Profifamilien®) S. 31

Di, 12.11.2024    Professionelles Schreiben im pädagogischen Alltag S. 32

Do, 14.11.2024    Communication is the key! S. 33

Fr, 22.11.2024   Aufwachsen & Arbeiten in stationären Wohngruppen – 
Erfahrungen, Analysen und Austausch

S. 34

Mo, 25.11.2024    Traumapädagogik – 
Durch Ressourcenarbeit den positiven Blick bewahren

S. 9

Mo, 25.11.2024  Schneegestöber im Kopf?! S. 35

Dezember

Mo, 02.12.2024    Infoveranstaltung für potenzielle Profifamilien® S. 36

Mo, 09.12.2024    Willkommen bei der Backhaus Kinder- und 
Jugendhilfe mit § 8a Kinderschutz-Schulung

S.
+ S.

8 
10

Do, 12.12.2024    Elterngespräche S. 37

Fr, 13.12.2024    Elterngespräche S. 37

Di, 17.12.2024    Diversity Sensibilität in der stationären Kinder- und 
Jugendhilfe

S. 38
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 für päd. Fachkräfte der BKJH  für Bewohner*innen der BKJH
 für neue päd. Fachkräfte der BKJH   für angehende päd. Fachkräfte  
  (Schulung)  (extern)  
 für interessierte Mitarbeitende der BKJH  für Interessierte (extern)
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NOTIZEN



Schulungsmodule – 2. Halbjahr 2024 
(Hybrid-Veranstaltung, Online und Präsenz)

Zielgruppe: neue Mitarbeitende der BKJH
 im ersten Dienstjahr 

Beschreibung:
Um den steigenden Anforderungen und Herausfor-
derungen im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe 
gewachsen zu sein, müssen Mitarbeitende ihr Wissen 
ständig erweitern, um daraus Haltungen sowie 
Handlungsmöglichkeiten zu entwickeln. Dies fördern 
wir durch unser modulares Schulungsprogramm, 
welches innerhalb des ersten Dienstjahres als neue*r 
pädagogische*r Mitarbeiter*in absolviert wird. 

Hinweise: 
• Es müssen nicht alle untenstehenden Termine 

innerhalb des 2. Halbjahres 2024 absolviert werden

• Die Anmeldung erfolgt stets über die*den Vorge-
setzte*n. Mehrjährige Mitarbeitende können sich 
bei Interesse gerne auf die Warteliste setzen lassen. 

Module:



Fr, 09.08.2024 Willkommen bei der BKJH 
mit § 8a Kinderschutz-Schulung
(Hybrid-Veranstaltung)
jeweils von 09:00 - 12:00 Uhr

Wechselnde Referent*innen

Fr, 20.09.2024

Do, 17.10.2024

Mo, 09.12.2024

KiM

KIND im 

MITTELPUNKT
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Di, 17.09.2024 Biografiearbeit in der 
Kinder- und Jugendhilfe  

Referentin: 
Katrin Barth

09:00 - 12:00 Uhr

Online-
Veranstaltung

Do, 24.10.2024 PART –  
Professional Assault Response 
Training. Professionell handeln 
in Gewaltsituationen

Referentin: 
Birgit Sabel

09:00 - 12:30 Uhr

Präsenz-
Veranstaltung

Di, 29.10.2024 »Zwischen Lust und Frust«
Umgang mit der Sexualität der 
jungen Menschen

Referent*innen: 
Bettina Veldhoff
Patrick Orzelski

09:00 - 13:00 Uhr

Hybrid-
Veranstaltung

Do, 07.11.2024 FASD – eine Herausforderung 
für die Kinder- & Jugendhilfe

Referentin: 
Gisela Michalowski

09:00 - 12:00 Uhr

Präsenz-
Veranstaltung

Mo, 25.11.2024 Traumapädagogik –
Durch Ressourcenarbeit den 
positiven Blick bewahren

Referentin: 
Nina Holtkamp

09:00 - 15:00 Uhr

Präsenz-
Veranstaltung



- 9 -



Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de
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Referent*innen:

wechselnde 
Referent*innen und 
InsoFa – Insofern 
erfahrene Fachkraft

Willkommen bei der Backhaus Kinder- und 
Jugendhilfe mit § 8a Kinderschutz-Schulung
Hybrid-Veranstaltung (Online und Präsenz)

Datum: Fr, 09.08.2024; Fr, 20.09.2024; 
  Do, 17.10.2024; Mo, 09.12.2024,  
Uhrzeit: jeweils von 09:00 - 12:00 Uhr
Zielgruppe: neue päd. Fachkräfte der BKJH, 
  interessierte Mitarbeitende der BKJH
  max. 25 Personen

Beschreibung:
Jeden zweiten Monat laden wir einrichtungsweit 
alle neuen Mitarbeitenden der Backhaus Kinder- und 
Jugendhilfe (BKJH) sowie alle Beschäftigten zu einer 
Schulung zum Thema Kinderschutz ein. 
Die § 8a Schulung »Kinderschutz in der BKJH« wird von 
einer intern weitergebildeten Kinderschutzfachkraft und 
Kolleg*in durchgeführt. 

Ziel der Schulung ist es, dass sich alle Mitarbeitenden 
mit dem Erkennen und Abgrenzen von Kindeswohlge-
fährdungen beschäftigen und Sicherheit gewinnen. »Es 
soll näher gebracht werden, wie im Falle einer Kindes-
wohlgefährdung oder eines Verdachts darauf gehandelt 
werden muss.«

Kenntnisse über Kinderschutz sowie den einrichtungsin-
ternen Umgang mit Kindeswohlgefährdungen zu haben, 
ist nicht nur inhaltlich sinnvoll, sondern von zahlreichen 
Jugendämtern vorgeschrieben. Somit ist die Teilnahme 
an der Schulung verpflichtend.

Darüber hinaus möchten wir das Zusammentreffen 
nutzen, um die neuen Kolleg*innen ganz herzlich in un-
seren Reihen zu begrüßen und ihnen wichtige Informa-
tionen über unsere Einrichtung an die Hand zu geben.

KiM

KIND im 

MITTELPUNKT



Hinweis: 
Der Termin wird auch 
online stattfinden. 
Online-Teilnehmende bitte 
bei der Anmeldung eine 
E-Mail-Adresse angeben.



Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Nina Holtkamp
 
Profifamilie®; 
Traumapädagogin 
(DeGPT/FVTP); 
traumazentrierte 
Fachberaterin; 
kindliche Pädagogin; 
Coach

Raus aus dem Alltags-Drama 
Präsenz-Veranstaltung
 
Datum: Mo, 12.08.2024 
Uhrzeit: 09:00 - 15:00 Uhr 
Zielgruppe:  päd. Fachkräfte der BKJH 
 max. 20 Personen

09:00 Uhr  Beginn
12:30 Uhr  Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
15:00 Uhr Ende

Beschreibung:
Inhalt dieses Workshops ist, Konfliktdynamiken zu 
verstehen und selbstbewusst auszubrechen:
Verlasse das Drama und gehe in die radikale Selbst-
verantwortung!

Entschlüssele mit dem Modell des Drama-Dreieck die
Rollen, welche du unbewusst bespielst. Nimm
das Wissen mit, um bewusst in die Verantwortung zu
gehen, indem du das Drama hinter dir lässt und die
Rollen im Empowerment-Dreieck übernimmst.Diese 
Modelle geben uns eine „Sprache“ für unsere Konflik-
te. Und was wir benennen können, können wir lösen.

Anhand von Fallbeispielen der Teilnehmenden wird 
die Umsetzung praktisch und interaktiv erprobt, um 
eine Handlungssicherheit zu erlangen und den lö-
sungsfokussierten Blick zu stärken!
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Nina Holtkamp
 
Profifamilie®; 
Traumapädagogin 
(DeGPT/FVTP); 
traumazentrierte 
Fachberaterin; 
kindliche Pädagogin; 
Coach

Immer Drama?
Präsenz-Veranstaltung
 
Datum: Mo, 12.08.2024 
Uhrzeit: 16:00 - 18:30 Uhr 
Zielgruppe: Bewohner*innen der BKJH ab 12 Jahre
 max. 10 Personen

Beschreibung:
Schaltet man heutzutage die Medienwelt ein, hat man 
das Gefühl, die Menschheit steht auf Drama! 
Dating-Formate voller Streit, Eifersucht und Fremd-
gehen, gefolgt von Reality-Shows mit Blaming und 
Provokationen. Filme werden faszinierender erlebt, je 
mehr Dynamik die Geschichte zwischen dem »Guten« 
und dem »Bösen« bereithält.

Die Produzent*innen der Shows und Filme nutzen 
gerne bestimmte Rollen und setzen diese bewusst ein. 
Aber auch im Real Life bespielen Menschen unbewusst 
Rollen, vor allem in Stress- und Streitsituationen. 

Wie ich das meine? Das erkläre ich dir in diesem Work-
shop! 
Du lernst ein Modell kennen, mit dem wir anhand 
von Filmszenen die Rollen zuordnen. Dieses Modell 
kannst du aber auch auf Situationen in deinem Alltag 
anwenden, um beispielsweise zu überlegen, warum 
du in Streitereien hineingezogen oder du gedisst wirst, 
obwohl du nur helfen wolltest.

Wenn du also Lust auf einen etwas anderen Filme-
nachmittag in entspannter Atmosphäre mit Snacks und 
Getränken hast, melde dich an! Ich freue mich auf dich!
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Justina-Marie Beintken

Mitarbeiterin bei der 
IPW Teglingen der 
BKJH;  
Erste-Hilfe-Ausbilderin

Erste-Hilfe-Kurs für Mitarbeitende
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Mi, 14.08.2024
Uhrzeit: 08:00 - 15:30 Uhr
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH, 
 interessierte Mitarbeitende der BKJH  
 max. 10 Personen

08:00 Uhr  Beginn
13:00 Uhr  Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
15:30 Uhr Ende

Beschreibung:
Jede*r Ersthelfer*in kann mit dem richtigen Verhal-
ten den Ausgang eines Notfalls beeinflussen 
und zum Überleben des Unfallopfers / des*der Ver-
letzten beitragen. 

Wir freuen uns daher sehr, einen Erste-Hilfe-Kurs 
anbieten zu können, in dem Sie viele Tipps erhalten, 
die im Ernstfall Leben retten können.

Hier werden z.B. Themen erklärt wie

• das Verhalten an einer Unfallstelle 

• Wundversorgung 

• Herz-Lungen-Wiederbelebung 

• stabile Seitenlage



Erste Hilfe



Referent*in:

Dr. Matthias Wolter

Geschäftsführer 
KompetenzSieben 
GmbH;
Dipl. Sozialpädagoge / 
Sozialarbeiter; Coach

Deeskalationstraining: 
Konflikte, Verweigerungen & 
Eskalation mit jungen Menschen 
kompetent meistern 
Präsenz-Veranstaltung 

Datum: Di, 20.08.2024
Uhrzeit: 09:00 - 16:00 Uhr
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH 
 max. 16 Personen

09:00 Uhr  Beginn
12:30 Uhr  Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
16:00 Uhr Ende

Beschreibung:
Sie führen einen intensiven Konflikt, werden dabei 
ignoriert oder permanent unterbrochen, angelogen, 
verbal und schlimmstenfalls körperlich angegriffen. 

Sie stellen fest, dass es immer schwerer fällt, professi-
onell zu bleiben, empathisch oder rhetorisch klug und 
schlagfertig zu antworten. In diesen Situationen kann 
man sehr schnell an persönliche Grenzen kommen. 

Für Konflikte jeglicher Art bedarf es eines kommunika-
tiven Methodenkoffers mit effektiven und umsetzbaren 
Techniken, Strategien und ein stabiles Selbstbewusst-
sein. Kurz: auch unter Stress professionell reagieren 
und eigene Emotionen wie Wut oder Angst regulieren 
können.
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*innen:

Lara Behnen

Sozialarbeiterin B.A.

Carolin Cyzykowski

Pädagogin (M.Ed.)

[AUSWEG]LOS! –
Umgang mit suizidalem Verhalten
Online-Veranstaltung

Datum: Do, 22.08.2024
Uhrzeit: 09:00 - 13:00 Uhr
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH 
 max. 20 Personen

Beschreibung:
Suizide und Suizidversuche sind keine Probleme von 
Randgruppen, sie sind alltäglich. 
Mehr als 9.000 Menschen sterben jedes Jahr in 
Deutschland an Suizid. 

Grundsätzlich jeder Mensch, vor allem in der Zeit der 
Pubertät und des frühen Erwachsenenalters, kann in 
eine Situation kommen, wo er oder sie sich vorstellt, 
mit einer Selbsttötung für sich eine Lösung zu finden. 
In keiner anderen Altersgruppe gibt es so viele Suizid-
versuche wie bei den unter 25-Jährigen.

Doch was können Sie als Fachkraft für die betroffenen 
jungen Menschen tun? 
Welche Möglichkeiten und welche Grenzen gibt es? 
Wie können sich Suizidgedanken äußern und wie 
können Sie eine Person darauf ansprechen?

Diese und ähnliche Fragen möchte wir gerne mit 
Ihnen besprechen und das Thema Suizidalität im 
Jugendalter interaktiv mit Ihnen bearbeiten. 
Denn: Ein Gespräch kann Leben retten! 



Hinweis: 
Der Termin wird auch 
online stattfinden. 
Online-Teilnehmende bitte 
bei der Anmeldung eine 
E-Mail-Adresse angeben.



Trauma und Schule –
Welche Auswirkungen haben psychische 
Verletzungen auf den Schulalltag
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Do, 22.08.2024 
Uhrzeit: 19:00 - 21:00 Uhr
Zielgruppe: Interessierte (extern) 
 max. 30 Personen

Beschreibung:
Im Schulalltag begegnen Lehrkräfte immer mehr Kin-
dern und Jugendlichen, die traumatische Erfahrungen 
erlebt haben. Oft zeigen die jungen Menschen »auffäl-
liges« Verhalten.

In dem Vortrag geht es zum einen darum, was ein 
Trauma ist, wie es sich definiert und welche Ereignisse 
als besonders belastend erlebt werden können. 

Zum anderen soll es darum gehen, wie in den Schu-
len ein traumasensibler und traumapädagogischer 
Umgang mit (geflüchteten) jungen Menschen möglich 
sein kann. 

Was benötigen junge Menschen mit einer Traumati-
sierung und wie können wir Schule zu einem trauma-
sensiblen Ort machen?

Referent*innen:

Theresa Ostholthoff

Bereichsleitung der 
BKJH;
Sozialpädagogin M.A.; 
Traumapädagogin 
(DeGPT); 
Traumafachberaterin 
(DeGPT); 
Heilpraktikerin für 
Psychotherapie

Lea Talken
Bereichsleitung der 
BKJH
Sozialpädagogin M.A., 
Traumapädagogin 
(DeGPT), Traumafach-
beraterin (DeGPT); 
Heilpraktikerin für 
Psychotherapie



Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de
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Referent*in:

Marcel Olthoff

IT-Betreuer bei der 
BKJH;
Fachinformatiker für 
Systemintegration

QMC-Schulung 
Online-Veranstaltung

Datum: Di, 27.08.2024
Uhrzeit: 09:00 - 11:00 Uhr
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH (BL, EL, HL, GPE)
 max. 20 Personen

Beschreibung:
In der QMC-Schulung werden die Themen zum 
QMC-Daarwin von den Teilnehmenden selbst be-
stimmt. Schon bekannte Themen und Fragen können 
gerne vorab per E-Mail an olthoff.m@backhaus.de 
geschickt werden.

Hinweis: 
Der Termin wird online stattfinden, deshalb bei der 
Anmeldung bitte eine E-Mail-Adresse angeben.

Info: 
Diese Schulung ist für die Profifamilien® nicht kompati-
bel; bei Bedarf kann direkt Kontakt per E-Mail zu Herrn 
Olthoff aufgenommen werden. 





Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de
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Ein Ort für meine Traurigkeit
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Do, 29.08.2024 
Uhrzeit: 09:00 - 13:00 Uhr
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH,
 interessierte Mitarbeitende der BKJH 
 max. 30 Personen

Beschreibung:

Trauer bedeutet in einem System (Familie, aber auch 
Wohngruppe) Gefühlschaos. Jeder Mensch zeigt eine 
andere Trauerreaktion. 

In diesem Workshop geht es um das kognitive 
Trennungs- und Todesverständnis von Kindern und 
Jugendlichen. 

Darüber hinaus werden Trauertypen und Trauermo-
delle sowie die Ressourcenförderung thematisiert. 

Auch widmet sich dieser Workshop der Neuorientie-
rung im Trauerporzess (Gefühle, Erinnern und Rituale).

Referent*innen:

Irmgard Lucas

Krankenschwester;
Lehrerin für 
Pflegeberufe; 
Hospizkoordinatorin; 
Palliative Care für 
Erwachsene u. Kinder; 
systemische Familien-
beraterin (DGSF);
Familientrauerbeglei-
terin





Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Oliver Hardenberg

Diplom-Psychologe; 
Approbierter Psycho-
therapeut; 
Forensischer Psycho- 
loge; Supervisor; 
Fachreferent; 
Tätig in eigener Fach-
praxis für Psychothe-
rapie und forensische 
Psychologie, Münster 
sowie Leiter des Insti-
tuts für Adoptiv- und 
Pflegefamilien (IAP)

Korrigierende Erfahrungen in der 
Jugendhilfe ermöglichen – 
Seminar für Profifamilien® und Fachkräfte 
in Wohngruppen
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Mi, 04.09.2024 
Uhrzeit: von 09:30 - 15:30 Uhr 
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH
 max. 30 Personen

09:30 Uhr  Beginn
12:30 Uhr  Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
15:30 Uhr Ende

Beschreibung:
Kindern und Jugendlichen mit traumatischen Erfahrun-
gen im Alltag der Profifamilie® bzw. der Wohngruppe 
neue, gesunde und korrigierende Erfahrungen und 
Erlebnisse zu ermöglichen, ist ein zentraler Baustein für 
die psychische Stabilisierung und die Persönlichkeitsent-
wicklung.

Grundlagen für korrigierende Erfahrungen sind das 
Konzept des guten Grundes, der Biografie-Erklärung, der 
kritischen Distanzierung und das Konzept der Perspek-
tivklärung.

Wie entstehen nun praktisch im erzieherischen Alltag 
korrigierende Erfahrungen für Kinder und Jugendliche? 
Anhand konkreter Beispiele der Teilnehmenden und des 
Referenten soll dies gemeinsam erörtert werden.
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*innen:

Claudia Röben
Bereichsleitung der 
BKJH;
Erzieherin; 
Sozialpädagogin (B.A.); 
Traumapädagogin & 
traumazentrierte Fach-
beraterin

Claudia Engeler
Erziehungsleitung der 
BKJH;
Staatl. examinierte 
Gesundheits- und Kin-
derkrankenschwester, 
Dipl. Sozialarbeiterin/
Sozialpädagogin

Infoveranstaltung für potenzielle 
Profifamilien® 
Online-Veranstaltung

Datum: Di, 10.09.2024 
Uhrzeit: von 18.00 - 20:00 Uhr 
Zielgruppe: Interessierte (extern), 
 interessierte Mitarbeitende der BKJH
 max. 20 Personen

Beschreibung:
Die Veranstaltung richtet sich an angehende und 
ausgebildete pädagogische Fachkräfte, die mit dem 
Gedanken spielen, einen oder zwei junge Menschen 
in ihre eigene Familie, ihr eigenes Haus und Leben 
aufzunehmen und mehr über das Konzept erfahren 
möchten. 

Die rechtlichen Grundlagen werden verdeutlicht. 

Das Konzept der Profifamilien® wird anhand vieler 
Beispiele praxisnah erläutert im Hinblick auf das Leit-
bild »KiM - Kind im Mittelpunkt«



Hinweis: 
Der Termin wird online stattfinden, deshalb bei der 
Anmeldung bitte eine E-Mail-Adresse angeben.

KiM

KIND im 

MITTELPUNKT
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de
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Referent*in:

Hedda Austermühle

Erziehungsleitung der 
BKJH;
Dipl. Pädagogin; 
Traumapädagogin; 
Traumazentrierte 
Fachberaterin; 
systemische 
Therapeutin (SG) & 
Gesundheitscoach; 
systemische 
Supervisorin (SG);
Fortbildung PEP® 
(nach Dr. Bohne)


Embodimentfokussierte Pädagogik – 
Der Körper ist immer dabei! Pädagogik mit PEP® 
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Do, 12.09.2024 
Uhrzeit: von 09:00 - 15:00 Uhr 
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH
 max. 15 Personen

09:00 Uhr  Beginn 
12:30 Uhr  Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
15:00 Uhr Ende

Beschreibung:
Embodiment bedeutet das Zusammenspiel von Körper, 
Geist und Umwelt. Nichts findet getrennt voneinander 
statt. Unsere Erziehung fokussiert sich größtenteils auf 
den Geist und fordert unser Denkhirn heraus. 

Ist jedoch dieser Zugang blockiert bzw. gerade nicht 
zur Verfügung, dann kommen wir als Pädagog*innen 
schnell an unsere Grenzen. Wir fangen an zu schreien, 
werden aggressiv in Ton, Wort und Handlungen, 
werden sehr streng, fangen an uns zu wiederholen, 
fühlen uns ohnmächtig! 

Diesen Zustand spüren wir in unserem Körper, fühlen 
uns belastet und verspannt, fühlen uns traurig und 
wütend, fühlen uns ausgelaugt, antriebslos…. 

Die embodimentfokussierte Pädagogik nimmt den Körper 
mit. Auf der einen Seite wird er Adressat unserer Erzieh-
ung, zum anderen ist er Bestandteil unseres Handelns.

Dieser Workshop lädt ein, eine ganzheitliche Pädagogik 
zu leben und auszuprobieren.
Die PEP®-Methode (nach Dr. Michael Bohne) wird ein 
wesentlicher Bestandteil des Workshops werden.



Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

- 22 -

Referent*in:

Doris Buitinck

Dipl.-Sozialpädagogin; 
personenzentrierte 
Psychotherapie für Kin-
der und Jugendliche; 
Supervisorin und 
Coach (DGSv).

Krise kann ich jetzt – oder 
ich wusste gar nicht, was ich alles kann
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Mi, 18.09.2024 
Uhrzeit: 09:30 - 16:00 Uhr 
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH
 interessierte Mitarbeitende der BKJH
 max. 18 Personen

09:30 Uhr  Beginn
12:30 Uhr  Mittagspause inkl. Mittagessen 
16:00 Uhr Ende

Beschreibung:
Im häufig belastenden Erziehungsalltag mit den oft-
mals herausfordernden Verhaltensweisen der jungen 
Menschen und all den zusätzlichen Aufgaben gerät 
die Bedeutung des eigenen Tuns manchmal aus dem 
Blick. 

Gerade die Arbeit mit traumatisierten Kindern und 
Jugendlichen fordert die Erwachsenen in besonderer 
Weise als Personen heraus und gibt Impulse für die 
persönliche Weiterentwicklung. 

In diesem Seminar geht es schwerpunktmäßig nicht 
um die jungen Menschen, sondern die Erwachsenen 
sind eingeladen, sich mit ihrer persönlichen Weiter-
entwicklung durch die Arbeit mit den traumatisierten 
jungen Menschen zu beschäftigen. 

Sie haben vielleicht Stärken entdeckt, von denen Sie 
vorher nichts ahnten; schwierige Situationen gemeis-
tert, Problemösungskompetenzen oder Mut, Zuversicht 
und Gelassenheit entwickelt. Vielleicht gibt es auch 
noch Entwicklungspotenziale, die schlummern und die 
Sie entdecken möchten.
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Referent*in:

Mira Kamper

Hausleitung 
UmF Bippen bei der 
BKJH;
Sozialwissenschaftlerin 
(B.A.);
Traumapädagogin 
& Traumazentrierte 
Fachberaterin (DeGPT 
/ FVTP)

 Asylrecht – 
ein verankertes Grundrecht in Deutschland
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Di, 24.09.2024
Uhrzeit: von 09:00 - 13:00 Uhr 
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH, 
 interessierte Mitarbeitende der BKJH
 max. 20 Personen

Beschreibung:
Empathie und kulturelle Sensibilität ist ein wichtiger 
Bestandteil der Arbeit mit Geflüchteten, um Vertrauen 
aufzubauen und ihre individuellen Bedürfnisse zu verste-
hen. Zudem ist eine fundierte Kenntnis der rechtlichen 
Rahmenbedingungen des Asylverfahrens unerlässlich. 

Weitere Aspekte sind die Förderung der psychischen 
Gesundheit und der Traumabewältigung, aber auch die 
Unterstützung bei der Integration in die Gesellschaft und 
der Spracherwerb. 

Mit diesen Herausforderungen als Hintergrund bleibt die 
Frage: Wie hilft man dabei, diesen jungen Menschen eine 
sichere und stabile Umgebung zu schaffen, in denen sie 
sich frei entwickeln kann?

Diese Veranstaltung bietet eine umfassende Einführung 
in die rechtlichen Grundlagen des Asylverfahrens (Ablauf, 
Anhörung, Bescheide etc.) sowie praktische Ansätze für 
die Betreuung und Unterstützung von Geflüchteten.
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*innen:
Prof. Dr. Paul Mecheril 

Dr. Birte Klingler 

Laura Meyer-Stolte 
(M.A.)
Wisschenschaftliches 
Team der Universität 
Bielefeld

Leben, Arbeiten & Aufwachsen in 
Profifamilien® – 
Erfahrungen, Analysen, Austausch
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Mi, 25.09.2024 
Uhrzeit: von 09:00 - 12:00 Uhr 
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH 
 (Bereich Profifamilien®)
 unbegrenzte Personenanzahl

Beschreibung:
Was beschäftigt Kinder und Jugendliche in Profifamili-
en®? Welche Erfahrungen haben Profieltern bei der Auf-
nahme und Betreuung der jungen Menschen gemacht? 
Was ist hilfreich, um in Profifamilien® gut zusammenle-
ben zu können?

Mit diesen und ähnlichen Fragen befasst sich seit Mai 
2023 ein Projekt zur wissenschaftlichen Begleitung unter 
dem Titel »Bedingungen gelingender Praxis. Wissen-
schaftliche Evaluation stationärer Angebote der Backhaus 
Kinder- und Jugendhilfe (BEvA)«. 

Der Workshop soll Gelegenheiten zum Austausch über 
Analysen und Erfahrungen bieten und zum Diskutieren 
und Nachdenken darüber einladen, wie stationäre Ange-
bote in der BKJH und anderen Jugendhilfeeinrichtungen 
gut gestaltet werden können. 

Geleitet wird der Workshop vom wissenschaftlichen 
Team der Universität Bielefeld: 
Birte Klingler, Paul Mecheril und Laura Meyer-Stolte.
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Thomas Bolz
Erzieher

Carlo Kötting
Sozialarbeiter (M.A.)

Catrin Weishaupt
Sozialarbeiterin (B.A.)

Verbindlichkeit schaffen – 
Fachliche Impulse für eine gelingende 
Praxis mit sog. Systemsprenger*innen 
im Jugendhilfekontex
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Do, 26.09.2024 
Uhrzeit: 09:00 - 16:00 Uhr 
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH
 interessierte Mitarbeitende der BKJH
 max. 30 Personen

09:00 Uhr  Beginn
12:30 Uhr  Mittagspause inkl. Mittagessen 
16:00 Uhr Ende

Beschreibung:
Die sogenannten Systemsprenger*innen stellen das 
Jugendhilfesystem oft vor komplexe Herausforde-
rungen. 

In dieser Fortbildung soll es darum gehen, den 
Begriff der*des Systemsprenger*in wissenschaftlich 
einzuordnen, gemeinsame Erfahrungen zu teilen 
und fachlich fundiert Ansätze für die Praxis mit der 
Zielgruppe zu entwickeln.
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Gefühlsstarke Kinder – Liebevoll begleiten
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Do, 17.10.2024 
Uhrzeit: 19:00 - 21:00 Uhr
Zielgruppe: Interessierte (extern) 
 max. 12 Personen

Beschreibung:

Wenn Kinder ihren eigenen Willen zeigen, sind wir als 
Eltern oft sehr herausgefordert. Besonders dann, wenn 
die Gefühle der Kinder so groß sind und die Kinder 
uns mit ihrer Wut oder »Aggression« in den Wahnsinn 
treiben. 

Wir wollen an diesem Abend kindliche Wut besser 
verstehen und Wege aufzeigen, wie wir unsere Kinder 
in ihren Gefühlen liebevoll und gewaltfrei begleiten 
können. 

Es handelt sich bei dieser Veranstaltung um ein kos-
tenpflichtes Angebot: 
30€ pro Person oder 55€ pro Paar

Anmeldungen gerne telefonisch unter: 

01 62 . 561 69 76 oder 

per Email an: info@tfb-emsland.de 

Referent*innen:

Theresa Ostholthoff

Bereichsleitung der 
BKJH;
Sozialpädagogin M.A.; 
Traumapädagogin 
(DeGPT); 
Traumafachberaterin 
(DeGPT); 
Heilpraktikerin für 
Psychotherapie

Lea Talken
Bereichsleitung der 
BKJH
Sozialpädagogin M.A., 
Traumapädagogin 
(DeGPT), Traumafach-
beraterin (DeGPT); 
Heilpraktikerin für 
Psychotherapie
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Andrea Stroet

Organisationsberate-
rin M.A., Coach und 
Supervisorin (DGSv), 
staatlich anerkannte 
Dipl. Sozialarbeiterin

 Falleinbringer*in Kinderschutz 
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Di, 22.10.2024 und Mi, 23.10.2024
Uhrzeit: von 09:00 - 17:00 Uhr 
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH, 
 interessierte Mitarbeitende der BKJH
 max. 20 Personen

09:00 Uhr  Beginn
12:30 Uhr  Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
17:00 Uhr Ende

Beschreibung:
In diesem Seminar können Pädagog*innen und ande-
re Berufsgruppen, die mit Kindern und Jugendlichen 
arbeiten, ihre Kenntnisse für die Gespräche mit Kindern 
und Eltern vertiefen. Auch werden Grundlagen für den 
Kinderschutz (Gefährdungsformen, gewichtige An-
haltspunkte) besprochen, die als Vorbereitung für den 
ausführlichen Kurs dienen können. 

Das Seminar richtet sich an alle Interessierten, die in 
Bereichen des Kinderschutzes arbeiten und Fälle für die 
§ 8a Beratung optimal vorbereiten möchten oder als 
Falleinbringer operativ tätig sind. 
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Referent*in:

Yvonne Krieger
 
Geschäftsführerin bei 
der BKJH;
Sozialpädagogin B.A.

Speeddating – 
Nachmittag der offenen Tür
Präsenz-Veranstaltung 

Datum: Mo, 28.10.2024 
Uhrzeit: 15:00 - 18:00 Uhr 
Zielgruppe:  angehende päd. Fachkräfte (extern)
 Interessierte extern 
 

Beschreibung:
Unsere Geschäftsführung Yvonne Krieger öffnet an 
diesem Nachmittag ihre Bürotüren für Interessierte. 
Hier erhalten Sie die Chance, sich ganz unverbindlich 
und ohne Termin über die spannenden Jobmöglich-
keiten in der BKJH zu informieren. 

Egal, ob Sie sich für eine Position in einer Wohngruppe 
interessieren, als Profifamilie® (Erziehungsstelle) tätig 
werden möchten oder ein Praktikum während Ihrer 
Ausbildung, Ihres Studiums oder zur Orientierung su-
chen – die BKJH bietet (angehenden) pädagogischen 
Fachkräften im Emsland und darüber hinaus zahlrei-
che berufliche Chancen.

Unsere Einrichtungen und Projekte sind so vielfältig 
wie die Menschen, die bei uns arbeiten. Wir bieten 
nicht nur ein dynamisches und unterstützendes Ar-
beitsumfeld, sondern auch zahlreiche Weiterbildungs-
möglichkeiten, um Ihre berufliche und persönliche 
Entwicklung zu fördern. Bei uns können Sie Ihre päd-
agogischen Fähigkeiten in verschiedenen Bereichen 
einbringen und weiterentwickeln.

Yvonne Krieger freut sich darauf, Sie kennenzulernen 
und Ihre Fragen zu beantworten, sei es zu den konkre-
ten Aufgaben und Anforderungen der verschiedenen 
Positionen, den Weiterbildungsmöglichkeiten oder 
Karrierechancen innerhalb unserer Einrichtung.



KiM

KIND im 

MITTELPUNKT



Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
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Referent*in:

Justina-Marie Beintken

Mitarbeiterin bei der 
IPW Teglingen der 
BKJH;  
Erste-Hilfe-Ausbilderin

Erste-Hilfe-Kurs für Mitarbeitende
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Mo, 04.11.2024
Uhrzeit: 08:00 - 15:30 Uhr
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH 
 interessierte Mitarbeitende der BKJH  
 max. 10 Personen

08:00 Uhr  Beginn
13:00 Uhr  Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
15:30 Uhr Ende

Beschreibung:
Jede*r Ersthelfer*in kann mit dem richtigen Verhal-
ten den Ausgang eines Notfalls beeinflussen 
und zum Überleben des Unfallopfers / des*der Ver-
letzten beitragen. 

Wir freuen uns daher sehr, einen Erste-Hilfe-Kurs 
anbieten zu können, in dem Sie viele Tipps erhalten, 
die im Ernstfall Leben retten können.

Hier werden z.B. Themen erklärt wie:

• das Verhalten an einer Unfallstelle 

• Wundversorgung 

• Herz-Lungen-Wiederbelebung 

• stabile Seitenlage



Erste Hilfe
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Referent*in:

Moritz Becker

Dipl. Sozialarbeiter / 
Sozialpädagoge

Der Umgang mit Social Media in der 
Kinder- und Jugendhilfe
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Mi, 06.11.2024
Uhrzeit: 09:00 - 16:00 Uhr
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH 
 max. 18 Personen

09:00 Uhr  Beginn
12:30 Uhr  Mittagessen (Anmeldung erforderlich!)
16:00 Uhr Ende

Beschreibung:
In diesem Workshop geht es um die Bedeutung von 
Social Media für Kinder und Jugendliche sowie die 
daraus resultierenden Auswirkungen und Herausfor-
derungen in der Jugendhilfe. Dabei geht es um die 
zeitliche ausufernde Nutzung, (sexuelle) Selbstinsze-
nierung und die Vernetzung in Chatgruppen. Darü-
ber hinaus wird der Umgang mit Konflikten (Inter-
vention und Prävention) in Social Media thematisiert 
werden. 





Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
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Referent*in:

Marcel Olthoff

IT-Betreuer bei der 
BKJH;
Fachinformatiker für 
Systemintegration

Daarwin Web-Schulung für Profifamilien®

Online-Veranstaltung

Datum: 11.11.2024
Uhrzeit: 09:00 - 11:00 Uhr
Zielgruppe: Profifamilien®

 max. 20 Personen

Beschreibung:
In der Daarwin Web-Schulung werden die Neuerun-
gen des Programms erklärt sowie auch spezifische 
Fragen der jeweiligen Teilnehmer*innen/Benut-
zer*innen besprochen.

Schon bekannte Themen und Fragen können gerne 
vorab per E-Mail an olthoff.m@backhaus.de geschickt 
werden.

Hinweis: 
Der Termin wird online stattfinden, deshalb bei der 
Anmeldung bitte eine E-Mail-Adresse angeben.
 
Info:
Diese Schulung ist ausschließlich für Profifamilien® 
gedacht.
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Referent*in:

Bettina Veldhoff

Inklusionsbeauftragte  
der BKJH
Sozialpädagogin B.A.; 
Sexualpädagogin (PfS);
systemische 
Familienberaterin (vhs 
concept); 
Fachkraft für 
Integration & Inklusion 
(i.l.s.)

Professionelles Schreiben 
im pädagogischen Alltag
Hybrid-Veranstaltung (Präsenz und Online)

Datum: Di, 12.11.2024 
Uhrzeit: 09:00 - 11:00 Uhr
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH
 interessierte Mitarbeitende der BKJH
 max. 20 Personen

Beschreibung:
Die schriftliche Dokumentation des pädagogischen 
Handelns nimmt eine immer größere Rolle in unserem 
Arbeitsalltag ein. Für Behörden und Gerichte können 
unsere Dokumentation und Berichte als Entscheidungs-
grundlage fungieren. Außerdem unterstützen sie in der 
Reflektion des Hilfeprozesses der jungen Menschen. 
Umso wichtiger ist es, diese schriftlichen Zusammenfas-
sungen transparent und nachvollziehbar anzufertigen. 
Neben der Struktur der Dokumentation fällt uns auch 
häufig die passende Wortwahl schwer. Das Geschriebene 
sollte wohlüberlegt sein, damit es keinen Interpretations-
spielraum bietet. 

In diesem Workshop geht es um:
• Alltägliche Dokumentation auf objektiver und subjek-

tiver Ebene
• Ressourcenorientiertes Schreiben von Berichten

Dieser Workshop ist neben den Quereinsteiger*innen 
auch für pädagogische Fachkräfte geeignet.  

Hinweis: 
Der Termin wird auch online stattfinden. 
Online-Teilnehmende bitte bei der Anmeldung eine 
E-Mail-Adresse angeben.
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Referent*innen:

Bettina Veldhoff

Inklusionsbeauftragte 
der BKJH
Sozialpädagogin B.A.; 
Sexualpädagogin (PfS);
systemische Fami-
lienberaterin (vhs 
concept); Fachkraft für 
Integration & Inklusion 
(i.l.s.)

Susanne 
Weißweiler-Book 

Erziehungsleitung der 
BKJH
Sozialarbeiterin/ 
Sozialpädagogin B.A.; 
Systemische 
Beraterin/-Therapeutin 
(SG), Systemische 
Kinderschutzfachkraft

Communication is the key!
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Do, 14.11.2024
Uhrzeit: 09:00 - 13:00 Uhr
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH
 interessierte Mitarbeitende der BKJH
 max. 20 Personen

Beschreibung:
In dieser Fortbildung widmen wir uns auf verschiede-
nen Ebenen dem Thema Kommunikation. Inhaltlich 
bearbeiten wir:

• Wieso kommunizieren wir Menschen eigentlich?
• Das Modell der Kommunikation (Senden und 

Empfangen)
• Der Einfluss von Körpersprache in der pädagogi-

schen Arbeit
• Basiswissen der Gesprächsführung (offene & ge-

schlossene Fragen, Konkretisieren, Paraphrasieren 
und Zusammenfassen)

• Kommunikation als menschliches Bedürfnis
• Der Einfluss von non verbaler Kommunikation in 

meiner pädagogischen Arbeit
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Referent*innen:
Prof. Dr. Paul Mecheril 

Dr. Birte Klingler 

Laura Meyer-Stolte 
(M.A.)
Wisschenschaftliches 
Team der Universität 
Bielefeld

Aufwachsen und Arbeiten in stationären 
Wohngruppen  – 
Erfahrungen, Analysen, Austausch
Präsenz-Veranstaltung

Datum: Fr, 22.11.2024 
Uhrzeit: von 09:00 - 12:00 Uhr 
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH 
 (Bereich Wohngruppen)
 unbegrenzte Personenanzahl

Beschreibung:

Was beschäftigt Kinder und Jugendliche in stationären 
Wohngruppen? Welche Erfahrungen haben Fachkräf-
te mit Blick auf die Betreuung der jungen Menschen 
gemacht? Was ist hilfreich, um in Wohngruppen gut 
zusammenleben zu können?

Mit solchen und ähnlichen Fragen befasst sich seit Mai 
2023 ein Projekt zur wissenschaftlichen Begleitung unter 
dem Titel »Bedingungen gelingender Praxis. Wissen-
schaftliche Evaluation stationärer Angebote der Backhaus 
Kinder- und Jugendhilfe (BEvA)«. 

Der Workshop soll Gelegenheiten zum Austausch über 
Analysen und Erfahrungen bieten und zum Diskutieren 
und Nachdenken darüber einladen, wie stationäre Ange-
bote in der BKJH und anderen Jugendhilfeeinrichtungen 
gut gestaltet werden können. 

Geleitet wird der Workshop vom wissenschaftlichen 
Team der Universität Bielefeld: 
Birte Klingler, Paul Mecheril und Laura Meyer-Stolte.
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Nina Holtkamp
 
Profifamilie®; 
Traumapädagogin 
(DeGPT/FVTP); 
traumazentrierte 
Fachberaterin; 
kindliche Pädagogin; 
Coach

Schneegestöber im Kopf?!
Präsenz-Veranstaltung
 
Datum: Mo, 25.11.2024 
Uhrzeit: 16:00 - 18:30 Uhr 
Zielgruppe:  Bewohner*innen der BKJH im Alter 
 von 6-11 Jahren 
 max. 10 Personen

Beschreibung:
Liebst du auch Schneekugeln? 
Ich schaue sie mir so gerne an! Wie der Schnee 
aufgewirbelt wird, wenn ich sie schüttele und nichts 
mehr von der Landschaft zu sehen ist, bis die Flocken 
langsam und friedlich zu Boden rieseln…

Dieses Bild erinnert mich aber auch daran, wie es ist, 
wenn ich total aufgeregt, gestresst oder wütend bin: 
Es ist, als ob ich alles drumherum nicht mehr sehe, als 
hätte ich ein Schneegestöber im Kopf! 
Alles muss sich dann erst wieder beruhigen. 
Kennst du das auch?

Davon möchte ich dir eine Geschichte erzählen und 
gemeinsam mit dir eine eigene Schneekugel bauen, 
die du im Anschluss mitnehmen darfst! 

Ich freue mich auf einen schönen Nachmittag mit dir!
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Katrin Wichern

Bereichsleitung bei der 
BKJH;
Sozialarbeiterin (B.A.)

Infoveranstaltung
für potenzielle Profifamilien®

Online-Veranstaltung

Datum: Mo, 02.12.2024  
Uhrzeit: 19:00 - 21:00 Uhr  
Zielgruppe: Interessierte (extern),
 Mitarbeitende der BKJH
 max. 20 Personen

Beschreibung:
Die Veranstaltung richtet sich an angehende und 
ausgebildete pädagogische Fachkräfte, die mit dem 
Gedanken spielen, einen oder zwei junge Menschen 
in ihre eigene Familie, ihr eigenes Haus und Leben 
aufzunehmen und mehr über das Konzept der 
Profifamilie® erfahren möchten.

Die rechtlichen Grundlagen werden verdeutlicht. 
Das Konzept der Profifamilien®  wird anhand vieler 
Beispiele praxisnah im Hinblick auf das Leitbild »KiM 
– Kind im Mittelpunkt« erläutert.

Hinweis:
Der Termin wird online stattfinden, deshalb bei der 
Anmeldung bitte eine E-Mail-Adresse angeben.



KiM

KIND im 

MITTELPUNKT
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Erforderliche verbindliche Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn in der Zentrale 
unter: T 059 31 . 54 11 oder per E-Mail an zentrale@backhaus.de

Referent*in:

Bettina Veldhoff

Inklusionsbeauftragte 
der BKJH
Sozialpädagogin B.A.; 
Sexualpädagogin (PfS);
systemische 
Familienberaterin (vhs 
concept); 
Fachkraft für 
Integration & Inklusion 
(i.l.s.)

Diversity Sensibilität in der 
stationären Kinder- und Jugendhilfe
Hybrid-Veranstaltung (Präsenz und Online)

Datum: Di, 17.12.2024 
Uhrzeit: 09:00 - 13:00 Uhr
Zielgruppe: päd. Fachkräfte der BKJH
 interessierte Mitarbeitende der BKJH
 max. 20 Personen

Beschreibung:
In der stationären Kinder- und Jugendhilfe können 
wir regelmäßig beobachten, wie die betreuten jungen 
Menschen aufgrund einer Behinderung, ihrer sozialen 
Herkunft, der Nationalität, ihrer sexuellen Identität 
oder Orientierung Diskriminierung erfahren. 
Dies geschieht durch Kinder und Jugendliche sowie 
durch Erwachsene. Aufgrund unserer Sozialisierung sind 
auch wir pädagogischen Fachkräfte unbewusst vor-
eingenommen, weshalb wir bewusst oder unbewusst 
diskriminieren. Deshalb ist das Bewusstsein für unser 
Handeln im pädagogischen Alltag besonders wichtig. 

In dieser Fortbildung werden Themen behandelt wie:
• die vier Dimensionen von Diversität 
• Diskriminierungsformen wie Rassismus, Antisemi-

tismus, antimuslimischer Rassismus, Ableismus und 
Sexismus

• unsere unbewusste Voreingenommenheit 
• Intersektionalität in der Kinder- und Jugendhilfe
• vorurteilsbewusstes Handeln in der pädagogischen 

Arbeit



Hinweis:
Der Termin wird auch 
online stattfinden. 
Online-Teilnehmende bitte 
bei der Anmeldung eine 
E-Mail-Adresse angeben.
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NOTIZEN
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NOTIZEN



Backhaus Kinder- und Jugendhilfe  
Fillastr. 16 | 49716 Meppen

T 059 31 . 54 11 | F 059 31 . 75 85 
info@backhaus.de | www.backhaus.de

Backhaus
Akademie

KiM
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